
Atelier THEATRE - 10h à 13h 

Pour l’être qui déracine ses émotions dans son exploration 

personnelle, comme pour le comédien qui explore le panel des émotions afin 

de déployer l’expression de son art. 

THEATRE - THERAPIE DES BLEUS DE L’AME 

Se voir agir - Dialogue avec nos voix intérieures, nos contradictions et oppositions 

Atelier régulier en vue de monter un spectacle. 

ATELIER de JEU et de VIE :  

Pose de la Voix - Diction, Improvisations, Mouvement… Rires - Larmes - Danses  

 
Sans niveau prérequis mais nombre de places limité      

Possibilité d’apporter texte, poésie, conte, scène de théâtre à travailler 

A L’Univers de la Voix – 6, rue des Casemates dans vieil ANTIBES Prix : 40€ 

Inscriptions nécessaires auprès de Déborah BELLEVY 
06 09 04 21 54  -  04 89 02 40 11 - deborahbellevy@yahoo.fr 

deborahbellevy@yahoo.fr

