STAGE DE CHANT
Week-end des 5et 6 Septembre 2015

avec Déborah Bellety

Stage en résidentiel
« Ferme du FA »
au-dessus de NICE

Sans niveau prérequis

Nombre limité de participants

Pour une rentrée enchantée, vivons un week-end d'exception dans la vibration du Fa !
(Fa : note de passage vers |'élévation de I'étre)

C'est avec sensibilité et engagement de soi que nous allons réveiller notre créativité et
prendre un plein d'énergie en posant notre voix sur les gammes majeures de notre voix.
Dynamisme et écoute de soi sont proposés dans cette session de stage résidentiel
enseignée par Déborah Bellevy : « L'Art de la Voix parle en mon Cceur »

Les outils de cette rencontre sont : respiration méditation vocalises postures et mouvements
du corps au service de la voix. Libérer sa Voix en libérant le souffle et les tensions du corps.

Un nettoyage pour nous préparer aux couleurs de I'automne dans un lieu superbe,
une chataigneraie, ou s'apaiseront nos ceeurs afin de mieux vibrer.

Informations et Réservations auprés de Déborah : 06 09 04 21 54 — deborahbellevy@yahoo.fr
Date : Week-end des 5 et 6 Septembre 2015 - Samedi 9h a 18h - Dimanche 9h a 17h
Stage 250€ + Hébergement - Lieu : « La Ferme du FA » 04320 Castellet-les-sausses

Déborah Bellevy soprano, Artiste lyrique et Thérapeute de la voix, offre
depuis de nombreuses années un accompagnement subtil et profond,
doux et puissant. "Une médiatrice dans le réle de la voix", "une
accoucheuse", "une libératrice dans un regard bienveillant prévenant
unique a chacun"... sont des termes reconnus et prononcés a l'issu de ses

stages. Une voix au service de I'Etre de Paix.

www.deborahbellevy.org



http://www.deborahbellevy.org/

