
 

« Le Cœur du Silence - La Naissance du Son » 

 

 

 
Réveiller le souffle, poser le son de sa voix, créer la mélodie de son cœur sont les objectifs 

de ce stage.  Les outils sont respiration, méditation, vocalité,  créativité… 

Vendredi de 17h à 19h30 : Retrouvons-nous pour une présentation-partage ouverte aux 

questions et  poses de nos besoins du moment. Pour les stagiaires inscrits et leurs amis/familles. 

Samedi et Dimanche de 9h à 18h : STAGE  Lundi 12 : Possibilité de rendez-vous individuels.   

Lieu :  Saint Quay Perros (22700) près de Perros Guirec 
 

 

 

Déborah Bellevy soprano, Artiste lyrique et Thérapeute de la voix, offre 
depuis de nombreuses années un accompagnement subtil et profond, 
doux et puissant. "Une médiatrice dans le rôle de la voix", "une 
accoucheuse", "une libératrice dans un regard bienveillant prévenant 
unique à chacun"... sont des termes reconnus et prononcés à l'issu de 
ses stages. Une voix au service de l'Etre de Paix. « L'Art de la Voix parle 

en mon Cœur !» nous dit-elle.          www.deborahbellevy.org 
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